


UM SÉCULO NA CONSTRUÇÃO E REABILITAÇÃO
Fundada em 1915, a cariconstrutores é uma referência nacional na reabilitação, conservação e restauro de edifícios, contando no seu portfólio 

com diversas obras premiadas em áreas vitais para a sociedade: saúde, educação, habitação, monumentos, conservação e restaurode

património, requalificação urbana, salas de espetáculos, superfícies comerciais e instalações industriais.

Com origem em Guimarães, cidade referência no que respeita à estratégia de reabilitação e conservação do seu património, faz parte da essência 

da caria atuação contínua na execução de projetos que revitalizam e valorizam as edificações, recuperando cada detalhe. 

A sua participação em todas as Capitais da Cultura promovidas em Portugal deixou marcas, ainda hoje citadas como referência. 

O conhecimento adquirido na execução de múltiplos projetos de exigente envergadura, 

traduz-se na especialização e competência que a caripossui atualmente 

para abraçar qualquer desafio que consista na reabilitação.

Entre os seus clientes encontramos as Direções de Construções 

Escolares, Hospitalares, de Monumentos e 

Edifícios Nacionais, do Património Arquitetónico, 

Municípios, Grupos Hoteleiros, 

Comerciais e Industriais. 





CASADASARTES
Felgueiras

OatualCineteatroFonsecaMoreirasituadoemFelgueirasfoiinauguradoem1920e

teveperíodosde grandedinamismo,tendoposteriormenteestadoemdeclínioaté

1997, dataemquea Câmarao adquiriudadoo seuelevadoestadodedegradação,

nomeadamenteempréruína,comvistaà suareabilitaçãoe transformaçãonacasa

deespetáculosmaisfamosadoconcelho.

Como objetivodeservirasexigênciasatuais,todoo edifíciofoialvodeumprojetode

reformulaçãoe adaptaçãoparaCasadasArtes,nomeadamenteteatro,construindo

umnovointerior,mantendoe recuperandoa fachadaprincipale asfachadaslaterais,

incluindotambémum Café-Concertoe anexandoum edifíciototalmentenovo,

provenientede umaantigaoficinade automóveisjá devoluta,que foi totalmente

demolida.

O teatrotemumasalapara270espectadoressentados,comumpalcode120m2,

oficinas,camarinspara24artistas,saladeexposiçõesnograndefoyer,umespaço

destinadoaoconvívio,barecopa.

Recentemente,foinomeadocomoumdostrêsmelhoresprojetosderecuperaçãodo

ano2011.

Trabalhos realizados:

- Demolições seletivas do núcleo interior, mantendo três fachadas originais;

- Execução de fundações especiais;

- Estruturas de betão armado e estruturas mistas;

- Execução e recuperação de alvenarias de granito;

- Impermeabilização e isolamento;

- Cobertura em telha e em camarinha de cobre;

- Acabamentos;

- Limpeza e recuperação de varandas, mantendo a sua estereotomia original;

- Execução de carpintaria e montagem de mobiliário fixo;

- Instalações hidráulicas e elétricas.

Cliente: ACLEM, E.M.

Prazo de execução: 365 dias



c o n s t r u t o r e s



TEATRO CONSTANTINO NERY
Matosinhos

Do antigo Cineteatro Constantino Nerypermaneceu apenas a fachada principal que 

foi numerada e desmontada para posterior remontagem.

Emtodoo perímetrodo lotefoi construídaumacortinademicroestacas, permitindo

acrescentardoispisossubterrâneos. Foramrealizadostrabalhosdereforçoestrutural

e deligaçãodanovaestruturaaoselementosa manter,recorrendoà metodologiade

furação/carotageme selagemdevarõesdeaçocomcaldasnãoretrácteis. Nazona

centraldonovoedifício,encontra-seo anfiteatrocomcadeirasrebatíveise umarégie

móvel,constituídapor umatreliçatridimensional,queviabilizaa utilizaçãoversátil

desteespaço.

Oedifíciopossuiaindazonastécnicase deapoioà atividadedoteatro,o sub-palcoe

a galeriatécnica. Oseunívelacústicofoiconsideradoumdosmelhoresexistentesem

teatrosdetodaa Europa. Contempladocomdiversosprémiose nomeações,destaca-

se a referênciaentreos trêsmelhoresprojetosde recuperaçãodo ano2008e a

nomeaçãoparaonovoprojetopúblicodoturismodePortugaldoano2011.

Trabalhos realizados:

- Numeração, desmonte e posterior remontagem da fachada;

- Demolições seletivas;

- Fundações especiais;

- Execução e recuperação de alvenarias de granito;

- Estrutura de betão armado;

- Treliças metálicas na régie;

- Estrutura de aço no entrepiso;

- Projeto cénico;

- Execução de cantarias;

- Acabamentos com isolamento acústico;

- Serralharias e carpintarias;

- Instalação de ascensor e escada rolante;

- Instalações hidráulicas;

- Instalações elétricas e de telecomunicações;

- Instalações AVAC.

Cliente: Câmara Municipal de Matosinhos

Prazo de execução: 451 dias



c o n s t r u t o r e s



POUSADADESANTAMARINHADA

COSTA
Guimarães

Em1978a cariefetuoua reconstruçãodaPousadadeSantaMarinhadaCosta,como

objetivodeconversãodomonumentoemunidadehoteleira.

EsteprojetodaautoriadoArq. FernandoTávorafoigalardoadocomoñPr®mioTurismoe

Patrim·nioòem1985eñGrandePrémioNacionaldeArquiteturaòem1987.

Em 2003a cari em consórcioefetuoua remodelaçãorealizandoa substituiçãode

pavimentose revestimentosinteriores,bemcomoa impermeabilizaçãode terraçose

pinturas.

Foramefetuadastambémdemoliçõese a construçãodeedifíciose estruturasdeapoio

comobar,piscina,balneários,campodeténiseparqueinfantil.

Recentementeo Mosteirode SantaMarinhada Costafoi classificadocomoimóvelde

InteressePúbliconaregiãonortedePortugal.

Trabalhos realizados:

- Trabalhos de escavação e aterro;

- Trabalhos de execução de esgotos e drenagens;

- Execução de fundações;

- Demolições;

- Execução de vigas e lajes;

- Alvenarias;

- Execução de revestimentos, pinturas e impermeabilizações.

Cliente: Enatur

Prazo de execução: 180 dias



CASADELAMAS
VieiradoMinho

Commaisde250anos,a CasadeLamasé umedifíciodatadode1760comcaracterísticastípicas

deumacasaruralminhota,degrandedimensão,queintegraumaCapela,tendosidoconstruídoao

longode váriasépocas. Caracteristicamenteemblemático,apósa suarecuperação,resultouna

aberturadeumprocessodeclassificaçãocomoImóveldeInteressePúblico.

O projetode intervençãocontemploua suareabilitaçãoe adaptaçãoparaMuseu,exigindouma

execuçãopeculiarpela necessidadede manutençãodas paredes-mestras,bem como pela

introduçãodesoluçõesdeligaçãoentrepisosatravésdainstalaçãodeumelevador.

Apar,tambémaexecuçãodosacabamentosea recuperaçãodospormenoresdointeriorexigirama

especializaçãoe o trabalhocuidadode diferentesartistas. As pinturase talhasda capelaforam

igualmenterecuperadasporartistasespecializadosnaarte,repondoasuaformaoriginal.

Adicionalmente,a intervençãoestendeu-se ao exterior,atravésda recuperaçãodospasseiosde

acesso,dospátios,dosjardinsedopomar.

Trabalhos realizados:

- Movimentação de terras;

- Demolições;

- Picagem de reboco;

- Alvenarias;

- Construção do interior;

- Restauro de fachadas;

- Recuperação e restauro no local de vigamentos de madeira existentes;

- Reforço de parede mestra com perfis metálicos;

- Substituição da cobertura em telha;

- Instalação de elevador;

- Instalações elétricas e de AVAC

- Reabilitação de carpintarias e serralharias existentes - vãos interiores, vãos exteriores, gradeamentos e guardas;

- Acabamentos característicos de projetos de reabilitação;

- Recuperação especializada de pinturas e talhas;

- Recuperação e arranjos exteriores.

Cliente: Câmara Municipal de Vieira do Minho

Prazo de execução: 10 meses



c o n s t r u t o r e s



c o n s t r u t o r e s

HOTEL CARRIS 
Porto

O edifício do novo Hotel Carris situa-se no coração da Ribeira da cidade do Porto e 

possui vista privilegiada sobre o rio Douro e a cidade de Vila Nova de Gaia.

A execução do projeto de reabilitação impôs a demolição quase integral do interior de 

cinco edifícios originais do séc. XV e do séc. XVIII, então em profundo grau de 

degradação, passando a interligar os mesmos por passadiços metálicos e por viela de 

utilização pública. A par, os trabalhos contaram com especial cuidado no tratamento de 

vestígios arqueológicos do séc. IV, entretanto encontrados. 

O Hotel de quatro estrelas possui 90 quartos para hóspedes, um espaço de cafetaria, 

dois espaços de restauração, diversas salas de reuniões e de eventos e um espaço de 

lazer com ginásio nos pisos inferiores, sendo a receção orientada para a rua do Infante 

D. Henrique.

O projeto de recuperação do edifício resultou em várias nomeações para diferentes 

prémios, entre as quais para integrar o ranking dos quatro melhores empreendimentos 

turísticos abertos em 2012.

Trabalhos realizados:

- Demolição seletiva do interior dos edifícios e respetivas lajes, mantendo fachadas e paredes resistentes;

- Recuperação das arcadas existentes;

- Contenções periféricas;

- Estrutura de betão armado, estrutura metálica e estruturas mistas;

- Execução e recuperação de alvenarias de granito;

- Divisórias, isolamentos e impermeabilizações; Coberturas em telha; Revestimentos;

- Cantarias, serralharias e carpintarias;

- Caixilharias de ferro e de madeira;

- Pinturas;

- Instalação de ascensores;

- Instalações hidráulicas;

- Instalações elétricas, de telecomunicações;  Instalações AVAC;

- Instalações de gás.

Cliente: Carris Land Portugal, s.a.

Prazo de execução: 395 dias



c o n s t r u t o r e s



CENTROCULTURALVILAFLOR
Guimarães

ACâmaraMunicipaldeGuimarãespromoveua criaçãodocentrocultural,atravésde

doistiposdeintervençãoïa construçãodenovoedifícioe a reabilitaçãodoedifício

apalaçadoexistente.

NaobrarealizadapelacariforamefetuadostrabalhosdereabilitaçãodoPaláciode

VilaFlor,nomeadamentea demoliçãode todoo interior,a pardaconservaçãodas

fachadasdepedra,bemcomoa aberturadeumtúnelnaalanascentedoedifícioque

ligaazonadeestacionamentocomacavedopalácio.

OCentroCulturalVilaFlorrecebeumençãohonrosanacategoriañobraòdosPrémios

Turismo- Valorizaçãodo EspaçoPúblico,promovidospeloInstitutode Turismode

Portugal(ITP),destacando-se a intervençãocapazde valorizaro aproveitamento

turísticoderecursosnaturaisepatrimoniais.

Trabalhos realizados:

- Demolições e impermeabilizações do terreno;

- Movimentação de terras com acompanhamento arqueológico;

- Execução de novas estruturas de betão e reabilitação de existentes;

- Estruturas metálicas;

- Alvenarias;

- Coberturas, revestimentos e impermeabilizações;

- Carpintarias, serralharias e cantarias;

- Substituição e montagem de vidros;

- Rede abastecimento de água, saneamento e águas pluviais;

- Instalações elétricas e de segurança contra incêndios;

- Equipamentos e instalações mecânicas;

- Calcetamentos;

- Ajardinamento.

Cliente: Câmara Municipal de Guimarães

Prazo de execução: 420 dias



c o n s t r u t o r e s

ESCRITÓRIOS

"ESTRATÉGIAURBANAñ
Matosinhos

Comumdesigninteriorarrojado,noquala divisãodosespaçossobressaicom

umaestruturametálicacombinadacomvidro,soba estruturarecuperadadas

asnasde madeirada coberturaoriginal,um antigoarmazémdevolutoem

temposdedicadoà industriade transformaçãoconserveirafoi reconvertidoem

atelierdeArquitecturaeUrbanismo.

A conceçãoe execuçãodo edifícioresultaramnum espaçoinovadore

surpreendente,pela transformaçãoda sua função original, albergando

atualmentedois escritóriosde arquitetura- Nuno SampaioArquitetose

InnovationLabñEstrat®giaUrbanaò.

Emdiferentescategorias,foi váriasvezesnomeadoparaprémiose distinções,

entreosquaiso prémiodemelhoredifíciodoano2011, bemcomoseencontra

classificadoentreosseismelhoresprojetosprivadosdoano2012.

Trabalhos realizados:

- Demolições e movimentação de terras;

- Recuperação da cobertura existente em madeira;

- Recuperação da fachada existente em alvenaria de granito;

- Criação de cave no interior do armazém original, com recurso a estrutura de 

betão armado;

- Execução de revestimentos em marmorite nos pavimentos;

- Estrutura interior com cobertura em chapas metálicas e planos verticais em 

lâminas de ferro com vidro;

- Carpintarias;

- Instalações hidráulicas;

- Instalações elétricas e de climatização.

Cliente: Nuno Sampaio, arquitectos, Lda

Prazo de execução: 185 dias



c o n s t r u t o r e s



HOTEL MERCURE BRAGA 

CENTRO
Braga

Projetohoteleiroconstituídopelaremodelaçãointeriordos132quartosexistentese

áreas comunsincluindorestaurante,salas polivalentes,mezanino,cozinhase

instalaçõessanitárias,eletricidadee rededeAVACdoantigoHotelTurismoemBraga

paraa instalaçãode um hotelcoma novadesignaçãode HotelMercureBraga

Centro.

Aempreitadaderequalificaçãodointeriordoedifíciodedezpisostevecomoprincipal

desafiocondicionantea simultaneidadedostrabalhoscomo regularfuncionamento

dohotel.

Trabalhos realizados:

- Demolições;

- Estruturas;

- Execução de paredes divisórias interiores;

- Execução de revestimentos;

- Carpintarias, serralharias e pinturas;

- Rede hidráulica e de saneamento;

- Equipamento sanitário e torneiras;

- Instalação de elevadores;

- Instalações de climatização;

- Coordenação de instalações elétricas.

Cliente: MaxiturïEmpreendimentos Turísticos, Lda.

Prazo de execução: 10 meses



c o n s t r u t o r e s



c o n s t r u t o r e s

HOTELSANTAJUSTA
Lisboa

Reconstruçãoe reabilitaçãode edifícioda BaixaLisboeta,paraa instalaçãode umaunidade

hoteleirade quatroestrelasvoltadaparao turismode negócios,com55 quartosdispostospor

seispisos.

O pisotérreopermaneceuafetoà receção,salade pequenos-almoços,lobbye bar,sendoum

espaçodeconvívio,proporcionandoconfortoebem-estar.

Naexecuçãodesteprojetoefetuou-se a demoliçãode todoo interiordo edifício,mantendoas

fachadasexterioresemalvenariadepedraoriginais,sendoconservadase reintegradasnonovo

hotel.

Foi mantidaa arquiteturaoriginaldo edifício,que passoupelaexecuçãode contençãodas

fachadasexistentese pelarecolocaçãodosarcosemcantariaexistentesnopisotérreoapósa

construçãodanovaestrutura.

Trabalhos realizados:
- Demolição de núcleo interior do edifício;

- Contenção de fachadas;

- Estrutura de betão embebida nas fachadas existentes;

- Alvenarias e argamassas;

- Impermeabilizações, isolamentos e coberturas;

- Cantarias e pré-fabricados;

- Recuperação e reposição dos arcos em alvenaria de pedra inicialmente existentes;

- Carpintarias;

- Serralharias, alumínios e vidros;

- Limpeza e recuperação de varandas, mantendo a sua estereotomia original;

- Revestimentos;

- Equipamentos sanitários e de kitchenettes;

- Instalações hidráulicas;

- Instalações de segurança contra incêndios;

- Instalações de gás;

- Instalações elétricas e de telecomunicações;

- Instalações AVAC.

Cliente: FalabelaïSociedade de Investimentos Imobiliários e Turísticos, s.a.

Prazo de execução: 13 meses



c o n s t r u t o r e s



MUSEUDA

CULTURACASTREJA
Briteiros,Guimarães

OSolardaPonteouMuseudaCulturaCastreja,situadoemS. SalvadordeBriteiros,é um

edifíciosenhorialcomalgunstraçosbarrocos,construídoentreosfinaisdoséculoXVIIIe o

iníciodoXIX.

ServiudeapoioàspesquisasarqueológicasdeMartinsSarmentonaCitâniadeBriteirose

noCastrodeSabroso.

A intervençãorealizadadestinou-se à remodelaçãoe restaurodo edifíciohistórico

profundamentedegradado,e dos seus jardinsenvolventes,garantindoassima sua

continuidadecomoesplendordeoutrasépocas.

Trabalhos realizados:

- Demolições;

- Reparação de estruturas;

- Alvenarias;

- Execução de Pavimentos;

- Coberturas e revestimentos;

- Carpintarias e serralharias;

- Equipamentos e instalações sanitárias;

- Infraestruturas de electricidade;

- Instalação de climatização;

- Arranjos exteriores.

Cliente: Sociedade Martins Sarmento

Prazo de execução: 240 dias



INSTITUTODODESIGN
Guimarães

Reabilitaçãode umaantigafábricade curtumese construçãode umnovoespaço

ligadoà Artee Culturada cidadede Guimarães. Esteequipamentointegra-se no

ProjetoCampurbisqueprevêa reabilitaçãodo antigobairroindustrialde Couros,

resultantedeumaparceriaestabelecidaentrea CâmaraMunicipaldeGuimarãese a

UniversidadedoMinho.

OInstitutodoDesigné constituídoporvárioselementos,dosquaisdoisedifíciose a

praça-cobertaforamsujeitosa intervençõesprofundasde reabilitação,mantendoa

envolventeexteriorasuaarquiteturaoriginal.

Osecadourofoidemolidoporapresentarumareduzidaestabilidadeestrutural,tendo

sidonoentantoreconstruídaumacópiafiel,utilizandoa estruturademadeiramaciça

eacoberturadetelhacerâmicajáexistentenolocal.

Foramaindaconstruídosde raiz doisnovosblocos,sendoum delesem forma

retangularcompostopordoispisose o outroumatorredecincopisosemestrutura

debetãoarmadodecorbranco,comumaexcelentepanorâmicasobretodaa zona

históricade Couros. Alémdestes,fazemtambémparteda empreitadaas áreas

descobertas,designadasporpraceta,jardinsecaminhospedonaisdecirculação.

Trabalhos realizados:

- Realização de demolições;

- Fundações indiretas por estacas e microestacas;

- Recuperação dos elementos interiores e exteriores dos edifícios existentes;

- Reforços estruturais nos panos de alvenaria de blocos de betão;

- Execução de paredes em tijolo de vidro;

- Coberturas, impermeabilizações e isolamentos;

- Execução de camada de betonilha armada sobre manta resiliente e isolamento térmico;

- Execução de revestimentos e isolamentos térmicos e acústicos;

- Estrutura de betão face à vista e pavimentos em betão branco;

- Equipamentos eletromecânicos como ascensores e plataformas;

- Instalações elétricas e de climatização à vista;

- Instalação de painéis solares.

Cliente: Câmara Municipal de Guimarães

Prazo de execução: 365 dias



c o n s t r u t o r e s



MOSTEIRODEPOMBEIRO
Felgueiras

PoriniciativadoInstitutoPortuguêsdoPatrimónioArquitetónico,a

cari procedeuà reabilitaçãodo edifícioinseridona cerca do

MosteirodoPombeiro.

Fundadoem 13 de Julhode 1059, foi o maisnotávelconvento

BeneditinodoNortedePortugal,pelopapelquedesempenhouna

históriadonossopaís,apardariquezadoseupatrimónio.

AtualmenteestáclassificadocomoMonumentoNacionale o seu

conjuntoIgrejae Mosteiroconstituemumimportanteexemplarda

arquiteturaromânicaesetecentista.

Trabalhos realizados:

- Demolições;

- Obras de construção;

- Recuperação profunda de carpintarias;

- Recuperação de serralharias;

- Recuperação profunda de cantarias;

- Pinturas;

- Substituição e montagem de vidros.

Cliente: Instituto Português do Património Arquitetónico ïDireção Regional do Porto

Prazo de execução: 210 dias


